
 

 
 

 

 

A Hétvezér Általános Iskola természettudományos 

versenye 

 

 

A Tekergő Természettudományos Verseny egy csapatverseny a Fejér megyei általános iskolák 

3-8. évfolyamos tanulói számára. A 3-4. 5-6. és 7-8. évfolyamos két fős csapatok ingyenesen 

versenyezhetnek. A verseny során a csapatok összetétele nem változhat. 

 

Feladat: A versenyfelhívás végén található túraútvonal bejárása és egy esszé elkészítése a 

megadott szempontok alapján. A korosztályoknak ugyanazon a helyszínen azonos 

túraútvonalat kell bejárniuk. 

 

 

    3-4. évfolyam 

Az esszé formai követelményei: maximum 1 db A4-es oldal kézi- vagy gépírással. Ezen 

kívül rólad készült fotóval igazold, hogy bejártad az útvonalat! 

Feladat: Vértesi Panoráma tanösvény, Csákberény 

Megfigyelési szempontok: 

✓ Indulj az útra! Mit viszel magaddal?  

✓ Milyen turista jeleket ismertél fel? 

✓ Milyen ismerős növényeket találtál? 

✓ Nézz utána, milyen állatok élnek az adott területen! Melyik állattal vagy nyomával 

találkoztál? 

✓ Láttad-e emberi környezetrombolás nyomait? 

 

TEKERGŐ



 

5-6. évfolyam 

Az esszé formai követelményei: maximum 3db A4-es oldal gépírással. Ezen kívül rólad 

készült fotóval igazold, hogy bejártad az útvonalat! További képekkel, rajzokkal színesítsed 

munkádat! Munkád terjedelmének legfeljebb a fele lehet illusztráció! 

Feladat: Vértesi Panoráma tanösvény, Csákberény 

Megfigyelési szempontok: 

✓ Jellemezd a terület földrajzát (térkép, földrajzi helyzet, domborzat)! 

✓ Részletesen mutass be egy jellegzetes növényt a területről! (Jellemezd a növény 

szerveit: gyökérzet, szár, levél, virág, termés. Hasznosítja-e az ember? Zárhatod 

érdekességekkel.) 

✓ Láttad-e emberi környezetrombolás nyomait? 

 

 

7-8. évfolyam 

Az esszé formai követelményei: maximum 3 db A4-es oldal gépírással. Ezen kívül rólad 

készült fotóval igazold, hogy bejártad az útvonalat! További képekkel, rajzokkal színesítsed 

munkádat! Munkád terjedelmének legfeljebb a fele lehet illusztráció! 

Feladat: Vértesi Panoráma tanösvény, Csákberény 

Megfigyelési szempontok:  

✓ Jellemezd a terület földrajzát (térkép, domborzat, éghajlat)! 

✓ Részletesen mutass be egy jellemző növényt és szerepét az életközösségben! 

✓ Láttad-e emberi környezetrombolás nyomait?  

✓ Írj a testmozgás (túrázás, sport) fontosságáról! 

 

 

Kérjük, minden évfolyam az esszék elején tüntesse fel: 

Évfolyam: 

Osztály: 

A versenyzők neve (nyomtatott betűkkel): 

Iskolája: 

Felkészítő tanára: 

Felkészítő tanár e-mail címe: 

 

 

 

Nevezés: 
Az esszé és a szülői hozzájárulási nyilatkozat egyidejű beküldésével történik. 

Csak azok a feladatok vesznek részt az értékelésben, melyekhez a beküldési határidőre 

megérkezett a szülői hozzájáruló nyilatkozat is. Ez letölthető iskolánk honlapjáról a 

Versenyek menüpontból. 

Az esszé és a szülői nyilatkozat beérkezési határideje: 2026. november 2. 



A feladatokat 

a 3-4. évfolyam esetében postai úton (Hétvezér Általános Iskola, 8000 Székesfehérvár, 

Hétvezér tér 1.) vagy az iskola portáján leadva várjuk a kitöltött és aláírt szülői 

nyilatkozatokkal 

az 5-6. és a 7-8. évfolyamon pdf formátumban a hozzá tartozó szülői beleegyező 

nyilatkozatokkal szkennelve várjuk 2026. november 2-ig a következő e-mail címre: 

tekergoverseny@hetvezersuli.hu 

Az esszék alapján az eredményhirdetésre behívott diákok névsorát az iskola honlapján 

tesszük közzé 2026. november 18-tól. 

 

 

Eredményhirdetés: 2026. november 25. 14.30 
Helye: Hétvezér Általános Iskola, 8000 Székesfehérvár, Hétvezér tér 1. 

 

Túraútvonal elérhetősége: 

Vértes déli részének egyik legszebb pontján, a Csákberény feletti Varga-hegyen 

van a tanösvény, amely a csákberényi Gróf Merán Fülöp Vadászati és Erdészeti 

múzeum elől indul és nagyon jól van végig jelezve egy zöld virág alakú turistajellel. 

Cím: 8073 Csákberény, István u. 66. 

 

✓ Autóval: parkolóhelyek a csákberényi Gróf Merán Fülöp Vadászati és Erdészeti 

múzeum mellett. 

✓ Helyközi autóbusz Székesfehérvárról, Mórról. 

 

Jó munkát, kellemes felfedező utat kívánunk! 

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/v%C3%A9rtes?__cft__%5b0%5d=AZYWEzO3ZS3EtKKsrzW30afrbGjioFnwsnMUcqon1PyWepWsibumE0hh8ZKtdjKF0HLAoh3FR_HQPnBqz-qi52CXC9dUQWkMSD8dCgLu-1hgO94VfOy5XXN9ilHuU2lkW9xDOQRVf8r10IzoaxZCN-Q-EHLVV7LfCbMpjWX_enxhpw&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tan%C3%B6sv%C3%A9ny?__cft__%5b0%5d=AZYWEzO3ZS3EtKKsrzW30afrbGjioFnwsnMUcqon1PyWepWsibumE0hh8ZKtdjKF0HLAoh3FR_HQPnBqz-qi52CXC9dUQWkMSD8dCgLu-1hgO94VfOy5XXN9ilHuU2lkW9xDOQRVf8r10IzoaxZCN-Q-EHLVV7LfCbMpjWX_enxhpw&__tn__=*NK-R

